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1. O Passe através dos tempos

"()s anais dos povos da Antigiidade formigam em narrativas circunstanciadas, que mostram o profundo
conhecimento que do magnetismo tinham os antigos sacerdotes.

(s magos da Caldéia, os brimanes da India curavam pelo olhar.

Ainda hoje, na Asia, os faquires cultivam com éxito as praticas magnéticas.

(s egipcios empregavam, no alivio dos sofrimentos, os passes e a aposicio de miios, COmo 05 EXECULAINTDS
ainda hoje.

Ois romanos também tiveram templos onde se reconstituia a salde por operagbes magnéticas.

Na Gilia, os druidas e as druidesas possuiam em alto grau a faculdade de curar, como o atestam miuitos
historiadores: sua medicina magnética tornou-se tho célebre que os vinham consultar de todas as partes do
miunda.

Na Idade Média, o magnetismo foi praticado, principalmente pelo sabios.

*Avicena, doutor famoso, que viveu de 980 a 1036, escreveu que a alma age ndo s6 sobre o corpo, sendo
ainda sobre corpos estranhos que pode influenciar, a disténcia.”

O cristdos da Antigtidade difundiram com muita freqiiéncia as praticas magnéticas, principalmente pelas
maos do Cristo, quando fazia curas na Sua peregrinacio evangélica pela Palestina. Disso, temos varios
exemplos relatados no Novo Testamento,

1.2. Algumas referéncias no Novo Testamento:

A cura de um leproso - Mateus 8, [ a 4,

Cura do eriado do centurifio - Mateus 8, 5 a I3,

Cura da sogra de Pedro - Mareus &, 14 ¢ 15,

Cura de um paralitico em Cafarnaum - Mateus 9, I a &;
O dez leprosos - Lucas I7, 11 a 19,

() paralitico da piscina - Jodo 5, a 7,

A mulher hemormroissa - Marcos 5, 25 a 34,

Pedro e Jollo - Afes 3, 1 a 11,

Ananias - Ates 9, [0a 17,

Encontramos nestas referéncias, o passe como pritica habitual de cura ao tempo de Jesus e de seus
seguidores, quando as mos aparecem como um dos velculos mais comuns de téenica de cura fluidica, além
da origem do termo "dom de curar” pelo apdstolo Paulo.

Com o Espiritismo, a pritica magnética ressurge com mais freqliéncia, através do emprego do passe.
Surgiram, com a nova ciéncia, duas dirctrizes: uma cientifica (Mesmer) e outra cientifica-religiosa (Kardec).



1.3. Magnetismo

A iniciacio de Kardec. que teve a sua curiosidade despertada para o magnetismo animal, assim que chegou
a Paris, deu-se aproximadamente em 1823, segundo ele proprio afirmou . E nos anos seguintes aplicaria parte
de seu tempo no estudo criterioso ¢ equilibrado, tedrico e pratico do magnetismo, adguirindo, assim, silidos
conhecimentos desta ciéncia.

"Magnetisma® &, na verdade, uma palavra usada de modo errado para uma forma de terapia que,
atualmente, é indicada com uma definigio mais cientifica : "Medicina bioenergética” ou "terapia energética”.

1.4, Pioneiros do Passe no Brasil

Por volta de 1840, chegavam dois médicos humanitirios ao Brasil, Eram Bento Mure e Vicente Martins,
que fariam da medicina homeopdtica verdadeiro apostolado. Muito antes da Codificagiio Kardequiana,
conheciam ambos o5 transes meditinicos € o elevado alcance da aplicagio do magnetismo espiritual.

Foram eles, os médicos homeopatas que iniciaram aqui os passes magnéticos, como imediato auxilio das
curas.

2. Definigdes - Conceito

"E rogava-lhe muito, dizendo: Minha filha estd moribunda; rogo-te que venhas e lhe imponhas as mios
para que sare, ¢ viva" - Marcos 5: 23,

Jesus impunha as mios aos enfermos e transmitia-lhes os bens da sadde. Seu amoroso poder conhecia 0s
menares desequilibrios da Natureza ¢ os recursos para restaurar a harmonia indispensavel,

Menhum ato do Divino Mestre ¢ destituido de significagfio. Reconhecendo essa verdade os apdstolos
passaram a impor s mios fralermas em nome do Senhor e tormavam-se instrumentos da Divina Misericdrdia.

Atualmente, no Cristianismo redivivo, temos, de nove, o movimento socorrista do Plano Invisivel, através
da imposigo da mios, Os passes, como transfusdes de forgas psiquicas, em que preciosas energias espirituais
fluem dos mensageiros do Cristo para os doadores ¢ beneficidrios, representam a continuidade do esforge do
Mestre para atenuar os sofrimentos do mundo.

Seria audicia por parte dos discipulos noves a expectativa de resultados tio sublimes quanto os
obtides por Jesus junto acs paraliticos, perturbados e agonizantes. .

0 Mestre sabe, cnquanto nds outros estamos aprendendo a conhecer. E necessinio, contudo, ndo
desprezar-The a ligho, continuando, por nossa vez, a obra de amor, através das mios fraternas.

Onde exista sincera atitude mental do bem, pode estender-se o servigo providencial de Jesus.

"Nio imporia a formula exterior. Cumpre-nos reconhecer que o bem pode ¢ deve ser ministrado em seu

néHme.
3. Nogdes

O passe espirita ¢ uma transfusio de encrgias psiquicas e espirituais que alteram o campo celular. Nao €
uma técnica. E um ato de amor. Niio foi inventado pelo Espiritismo, mas foi estudado por ele. Jesus utilizava-
Q.

Ma literatura espirita, existem outros conceitos, tais como:
"E uma transfusdo de energias psiguicas...” - (Emmanuel - O Consolador - questdn 99),
" uma transfusdo de energias regeneradoras... " - (Marce Prisco - Ementdrio Espirita).

" O passe é ransfusdo de energilas fisio-psiquicas, operagio de boa vontade, dentro da qual o companheiro
do bem cede de st mesmo em tew beneficio” - (Emmanuel - Segue-me - Capitulo 0 Passe),



Quando duas mentes se sintonizam, uma passivamente e outra ativamente, estabelece-se entre ambas uma
corrente mental, cujo efeito é o de plasmar condigtes pelas quais o "ativo" exerce influéncia sobre o
"passivo”. A esse fendmeno denominamos magnetizaglo. Assim, magnctismo é o processo pelo qual o
homem, emitindo energia do seu perispirito (corpo espiritual), age sobre outro homem, bem como sobre todos
0s corpos animados ou inanimados. Temos, portanto, que o passe & uma transfusiio de energia do passista e/ou
espirito para o paciene.

Passe &, a transferéncia de energias psiquicas ¢ espintuais.

) passe ¢ sempre, segundo a visdo espirita, um procedimento fluidico-magnético, que tem como principal
objetivo auxiliar a restauragio do equilibrio orginico do paciente. Por orginico, aqui, entenda-se a estrutura
completa do individuo - corpo fisico, perispirito e Espirito.

4, Objetivos do Passe

O passe foi incluldo nas praticas do Espiritismo come um auxiliar dos recursos terapéuticos ordindrios. E,
portanto, um meio ¢ nio a finalidade do Espiritismo. No entanto, muitas pessoas procuram o centro espirita
em busca somente da cura ou melhora de seus males fisicos, psicologicos e dos distirbios ditos "espirituais”

Geralmente, as pessoas que assim procedem sio nossos irmfios que desconhecem os fundamenios do
Espiritismo, Muitos véem no Espiritismo mais uma religifio, criada por Kardec. Outros ligam-no somente &
mediunidade, temendo sua pritica, que envolveria o relacionamento com "almas do outro mundo”. Ainda
oulros associam-no a curas, e mesmo & formulas misticas para a soluglio de problemas financeiros, conjugais,
[ (M

Hi aqueles que, sem nada conhecer, tomam passes freqlentemente, por hibito, mesmo sem estarem
necessitando. Isso tudo resulta do desconhecimento doutrindrio, de interpretagies pessoais, da disseminagdo
de conceitos errdneos. E dever do centro espirita, por meio do seu corpoe de trabalhadores, esclarecer os que o
procuram acerca dos objetivos maiores do Espiritismo, que gravitam em tomo da libertaglio da criatura das
amarras da ignorincia das leis divinas, alcando-a i perfeigo.

Muitas vezes, a fé que leva as pessoas a procurarem os recursos do passe € cega. Desconhecem o5 seus
mecanismos, os seus efeitos ¢ sua aplicagio. A fé cega ¢ mistica. A fé verdadeira é uma forga atrativa
fixadora das energias benéficas.

Para entendermos os mecanismos do passe, ¢ importante estudarmos seus objetivos, condigles de
aplicagio, comportamento do passista, estrutura do centro espirita ¢, talvez mais importante, os fluidos e suas
leis, o que inclui a andlise do perispirito, suas fungdes, suas propriedades. Tudo isso encontra-se exposto nas
obras basicas de Allan Kardec, notadamente no capitulo 14 de A Génese, bem como em outras obras sérias,
como as de André Luiz, Léon Denis, Yvonne Pereira, Philomeno de Miranda, Jacob Melo, Luiz Gurgel ¢
GITES

4.1. Distinguimos os objetivos do passe em trés grupos:
| - Em relagio ao paciente;

2 - Em relagdo ao passista;
3 - Em relagfo & Casa Espirita.

1. Em Relagdo ao Paciente
O passe espirita objetiva o reequilibrio orginico (fisico), psiquicos, perispiritual ¢ espiritual do paciente.

Niio se deve, porém, confundir o objetivo do passe com o seu alcance. Erroneamente ¢ comum se deduzir
do fato de alguém ndo ter sido curado num determinado tratamento fluidoterdpico, este deixa de ter sua
objetividade definida. Tal raciocinio equivaleria a se condenar a Medicina tomando como base 0s casos que
ndo tiveram soluglo possivel, ou se acusar um médico pelo fato de um paciente ndo responder a cerios
medicamentos.



O Espirito Emmanuel assim se pronuncia: "Se necessitas de semelhante intervenglio (do passe), recolhe-te
4 boa vontade, centralize a tua expectativa nas fontes celestes do suprimento divino, humilha-te, conservando
a receptividade edificante, inflama o teu coragiio na confianga positiva e, recordando que alguém vai arcar
com ¢ peso de tuas aflighes, retifica o teu caminho, considerando igualmente o sacrificio incessante de Jesus
por nds todos, porque, de conformidade com as letras sagradas, "Ele tomou sobre si as nossas enfermidades e
levou as nossas doengas™ (grifos originais).

2. Em Relagdo ao Passista

Come médiuns, devemos ser conscientes de que temos no passe uma oportunidade sagrada de praticar a
caridade sem mesclas, desde que imbuidos do verdadeiro espirito cristio, sem falar na béngio de podermos
estar em companhia de bons Espiritos que, com carinho, diligéncia, amor, compreensio e humildade se
utilizam de nossas ainda limitadas potencialidades energéticas em beneficio do priximo ¢ de nds mesmos.

Ademais, ndo olvidemos que somos, em maioria, iniciantes na jornada da evolugho, pelo que vale a
adverténcia de Emmanuel nos recordando que "Seria auddcia por parte dos discipulos novos a expectativa de
resultados tio sublimes quanto os obtidos por Jesus junto aos paraliticos, perturbados e agonizantes, O Mestre
sabe, enquanto nds outros estamos aprendendo a conhecer. E necessdrio, contudo, nio desprezar-lhe a ligio,
continuando, por nossa vez, a obra de amor, através das miios fraternas”.

Pelo fato de ser simples, ndo se deve doar o passe a esmo, nem, tampouco, a fim de "dar aparéncias
graves" aos mesmos, alimentar idéias erroneas que induzam ao misticismo ou que venham a criar mistérios a
seu respeito. Por isso mesmo nos convida André Luiz... "Espiritas ¢ médiuns espiritas, cultivemos o passe, no
veicule da oragdo, con i dos mais legitimos complementos da terapéutica usual”
induzindo-nos, assim, & responsabilidade que devemos ter como médiuns passistas espiritas.

Para exercer tal fungdo o médium passista deverd estar em perfeito equilibrio fisico e moral.

Existem, porianto, alguns requisitos bisicos, segundo André Luiz, que slio:

Ter grande dominio scbre si mesmo;
Espontaneo equilibrio de sentimentos;
Acentuado amor aos semelhantes;
Alta compreensio da vida;

Fé vigorosa;

Profunda confianga no poder divino.

Pon e b =

Mas, a par com os requisitos, existem os impedimentos:

Desequilibrio emocional;

Magoa excessiva, ddio, raiva;

Paixdes, colera, azedume, descortesia, inveja, ciime, vaidade, orgulho, intolerancia;
Inquictude, depressies, risos escandalosos, choro histérico por qualquer razfio;

Imoderaglio, criticas, palavrdes, ironias, impaciéncia, exigéncias abusivas:

Vicios: fume, drogas, remédios controlados, bebidas alcodlicas, desvios do comportamento.

S s R el

A batalha moral contra os defeitos e as paixdes aviltantes, deve ser encetada por todos € em especial pelos
que desejam servir na drea dos passes. O primeiro passo esti no combate aos vicios, vencendo-0s com
persisténcia e tenacidade.

O equilibrio do corpo esta em relagio direta com a harmonia do espirito, sem uma ndo existe o outro. Tudo
& mantido pela Lei de Equilibrio através da energia fluidica,

O médium passista, juntamente com o estudo ¢ a pritica da caridade, necessitard de vigilincia no seu
campo de aglio, porque da sua higiene espiritual resultard o reflexo benfazejo naqueles a quem se proponha
SONCOITET.



3. Em Relagio ao Centro Espirita

Cabe ao Centro Espirita ndo apenas wiilizar-se de seus médiuns para o8 servigos do passe mas igualmente
renovar 0s conhecimentos dos mesmos através de estedos, simpdsios e treinamentos, buscando formar egquipes
conscientes ¢ responsivels e se eximindo de contar com pessoas portadoras apenas de boa vontade ao servigo mas
sem nenhum interesse em estudar, aprender ou reciclar conhecimentos, limitadas, quase sempre, s priticas do "ja
faz tanko tempo que ajo assim” ou “mew guia é quem me guia ¢ ele ndo falha nunca”.

Afinal, ji sabemos que tempo de pritica, considerado isoladamente, ndo confere respeitabilidade ao passe,
assim como a tarefa, individualmente, € do médium ¢ niio de guias que o isente de participagdio e responsabilidade.

Conscientizemos nossos passistas de suas imensas e intransferiveis responsabilidades pois s¢ em todas
atividades de nossas vidas somos nos, direta e insubstituivelmente, responsiveis por nossos atos, que se ha de
pensar daguela vinculada a tio nobilitante tarcfa!

Outros objetivos do Passe:

I. Conhecer, dominar ¢ exercitar as técnicas adequadas de transmissio do passe, que devem basear-se na
simplicidade, na discrigio e na ética cristi.

2. Associar corretamente as bases do fendmeno do passe (concentragdio, prece ¢ irradiaglio) para melhor
sentir essa transfusdo de energias fluidicas vitais (psiquicas) efou espirituais, através da imposiglo de
méos que facilite o fluxo ¢ a transmissdo.

3. Compreender as necessidades das condigdes de ambiente, local ¢ recinto adequado ¢ situaghes
favordveis ao exercicio ¢ aplicagio do passe.

4. Observar com rigor as condigdes morais, fisicas ¢ espirituais e de conhecimento doutrinario gue o
passista deve possuir, para desempenhar a atividade do passe com eficiéncia e seriedade,

5. Verificar, com especial cuidado, a forma correta ¢ simples da aplicagdo do passe, evitando o
formalismo e as atitudes constrangedoras ou praticas esdriulas que fogem @ diseriglo doutrindria
gerando condicionamentos e interpretagdes errdncas de sua aplicagfo.

6. Reconhecer ¢ exercitar disciplinadamente a aplicag@o do passe, desapegado da mediunizagio
ostensiva, evitando o aconselhamento ao paciente (que deve ser feito em trabalho especializado),
ciente de que tal aplicacio deve ser silenciosa, com unglio cristd, associando a0 miximo possivel as
suas energias ds do mundo espiritual, para maior eficiéncia no socorro prestado (vide Livro "Nos
Daminios da Mediunidade™, Cap. 17).

7. Reconhecer que é dispensivel o contato fisico na aplicaglo do passe, o qual pode gerar barrciras ¢
constrangimento, atendendo i ética e & simplicidade doutrinarias, ji que a cnergia que se transmite &
de natureza fluidica e, portanto, se faz através das auras (passista-paciente) ¢ nio pelo contacto da
epiderme.

8. Conscientizar-se de que na tarefa de auxilio pelo passe o médium nio deve expor-sg, baseado apenas
na boa vontade, mas sim se precaver a beneficio da propria eficiéncia do atendimento, ghservando as
condighes necessarias 4 sua aplicaclo (ambiente, local, sustentagio, etc), procurando desempenhar sua
fungdo em Centro Espirita, evijando instituir atendimgnto em casa, exceto no Culte do Evangelho
quando perceber a real necessidade ou atender alguém enfermo em sua residéncia em situagio de
emergéncia, tomando as precaugdes necessirias. Excepcionalmente, atender os necessitados que por
motivos de doengas, idade avangada, acidentes, etc, ndo podem locomover-se até o Centro Espirita,
tomando para isso as medidas de precaugdes necessirias para fazé-lo em equipe ou reunindo
companheiros seguros que possam auxiliar em tal tarefa.

9, Compreender ¢ distinguir em que situagdes o resultado do passe pode ser benéfico, maléfico ou nulo,
preparando-se convenientemente para tornd-lo sempre benéfice. O Ceniro Espirita deve possuir
servigo de passe em trabalho destinado ao publico com elucidaclio evangélico-doutrindria e orientaco
dos que buscam o passe quanto as atitudes que devem observar para melhor reccherem o3 seus
beneficios, sendo que sua aplicagio deve ser feita em sala especialmente destinada para este fim.
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1. Fluidos - Nogbes

Na nawreza existe um grupo de substincias denominadas penericamente de fluidos, que
propriedades em comum bem caracteristicas, Em todas elas observa-se, por exemplo, uma grande facilidade em
escodr, [sto acontece porque as suas moléculas deslocam-se facilmente umas em relagdo &5 outras. Alguns
exemplos poderio tornar mais facil a compreensio daquilo que acabamos dlf: dizer,

Sdo fluidos, quando na temperatura ambiente, as seguintes substdncias: Agua, dlcool, gasoling, leite, oxigénio,
enfim, todos os liquidos e todos o5 gases.

Pelos exemplos enumerados acima pode-se perceber que, entre os fluidos, ndo obstante varas propriedades
em comum, existem, contude, muitas e fundamentais diferencas.

s Espiritos vieram nos revelar a existéncia de novas substincias de natureza fluidica até hoje desconhecidas
da ciéncia oficial...

Mo presente estudo faremos destaque para as seguintes substancias de natureza fluidica:

+  Fluido cosmico universal:
+  Fluido vital;
»  Fluidos espirituais.

1.1. Fluido Cdamico Universal

I; o elemento que di origem a formacio de todas as coisas e pelas suas conseqilentes modificages.

E, nas palavras de Kardec, "a matéria clementar primitiva, cujas modificagles ¢ transformaches constituem a
inumerdvel varicdade dos corpos da Natureza®. Em outras palavras: ¢ a matéria primitiva bdsica a partir da qual todas
n% putris se formam.

1.2. Fluido Vital

"Cueira ou niio, cada alma possui no prdprio pensamento a fonte inestancivel das proprias energias” (Amdrd Laidz).

O Fluido Yital € uma das combinagies do F.C.LL, e nos seres orginicos - homens, plantas € animais - ¢ responsdvel
pela animacio da matéria. O Fluide Vital pode ser conhecido por Magnético ou Elétrico,

O Fluido Vital pode ser transmitido de um elemento para outro,

0 Fluido Vital, também chamado de “principio vital’, ¢ uma forma modificada do Auido cdsmico universal. Ele é o
elemento bisico da vida, Vida aqui considerada no sentido atribuido pela ciéncia, que 6 caracteriza pelos fendmenos
do nascimento, crescimento, reprodugio © morte,

Dbserve que nessa calegoria, evidenterments, nBo se incluem os Espiritos, jd que nfio satisfazem, pelo menos, as
duas altimas condighes - reproduglo e more,

Em "A Génese”, Kardee assegura que pela morte, o principio vital sc extingue. Do fato € a existéncia, ou ndo, do
fluido vital que distingue um corpo vivo do oulro sem vida.

Apesar de ji contarmos, 80 nascer, com cena quantidsde do fluido vital, o nosso corpo precisa ser constantemente
suprido deste fluido, em razio da sua constante utilizagiio, principalmente nos processes ligados ao metabolismo.

E, contudo, caracteristica dos seres vivos a capacidade do produzir fluido vital, continuamente, & partir do fluido
cosmico universal, como também a capacidade de absorvié-lo diretamente, a partir dos proprios alimenios, Outra
possibilidade de absorciio do Muido vital € através da iansfusio Huidica,

Kardec refere claramente essa possibilidade qumll:lu afirma que; "0 fluide vital se mansmite de um individuo a
ortre”, E;uslam:nl: essa propriedade, caracteristica do fluido vital, um dos fundamentos em que se baseia o passe.

MNo mesmo capitulo da obra de Kardec citada acima encontramos ainda a informagio: "A quantidade do fluido vital
nfio & a mesma em todos os seres orglnicos: varia segundo as espécies, e nfio € constante no mesmo individuo, nem
nos virios individuos de uma mesma espécie.”

Fealmente, na infincia, a capacidade de processar o fluido césmico para a produgdo do fluide vital é muito



acentuada. Essa capacidade se mantém mais ou menos inalierada durante a juventude, mas a partir do certa idade ela
torna-se bastante reduzida, fato este que leva a uma diminuicdo progressiva da vitalidade do individue, levando ao
envelhecimento geral do organismo.

A morte ocorre quando o organismo perde a capacidade de produzir e reter uma ceria quantidade minima de fluide
vital - morte natural - ou quando uma lesdo mais séria no corpo fsico provoca uma taxa de escoamento desse fluido
em guantidades superiores a sua capacidade de produgio - morte acidental,

O homem, ser vivo mais expressivo na escala da vida e por ji possuir o mecanismo da conscientizag®o, tera
grandes responsabilidades com o que irradia através dos seus atos cotidianes, das suas atitudes perante os semellantes
e, principalmente, diante dos seres inferiores; agredi-los, sob qualquer pretexto, é destoar dentro da lei de equilibrio e
modificar as vibraghes de seu fluido vital no cadinho planetario.

Porém, se nos equilibrarmos em atitudes construtivas, se desenvolvermos © bem sob qualquer tomalidade,
estaremos esparzindo Muidos benéficos, mesmo que as nossas possibilidades sejam reduzidas,

05 seres do mundo espiritual, por ndfio possuirem fluido vital, ¢ que necessitam do nosso CONCUrsO, COMO
indispensdvel, para muitas das tarelas assistenciais a que se propdem.

1.3. Fluidos Espirituais

05 seres espirituais vivem numa atmosfera fluidica, ou seja, inteiramente de fluidos.

s espiritos agem sobre os fluidos espirituais com o auxilio do pensamento ¢ da vonlade. O pensamento ¢ a
vontade s&0 para o Espirito 0 que a mio ¢ para o homem.

Pelo pensamento os Espiritos imprimem acs fluidos ¢sta ou aquela direglio. Eles os aglomeram, o3 combinam ou
dispersam.

) pensamento do Espirito Encamado age sobre os fluidos espirituais da mesma forma, transmitindo-se, de Espirito
a Espirito, pela via do Perispirito.E, conforme scja bom ou mau, saneia ou vicia os fluidos circundantes.

Para que se alierem as qualidades e propriedades dos fluidos ndo ¢ necessdrio que o pensamento se exteriorize por
palavrus, basta a sua irradiagiio que sempre existe, desde que se pensou. O pensamento produz uma espécie de efeito
fisico que age sobre o mundo moral e o préprio ambiente, alterando a atmosfera espinitual.

Da mesma forma que um pensamento mau, viciado, produz sensagdes mas, um pensamento bondoso, de amor,
produz sensagdes salutanes & reparadoras.

Qualidade dos Fluidos

3 fluido magnético tem duas fontes distintas: os Espiritos encamados ¢ os Espiritos desencamadeos. Essa diferenga
de origem produz uma grande diferenga na qualidade do Nuido ¢ nos seus efeitos” - (Revista Espirita - Ano VII -
setembro 1865 - Volume 9, piginas 149 ¢ sepuinics).

"3 fluide humaneo estd sempre mais ou menos impregnado de impurezas fisicas ¢ morais do encarnade; o dos bons
Lspiritos ¢ necessariamente mais puro e, por isto mesme, tem propriedades mais alivas, que acIrrelam uma cura mais
prontz. Mas, passando através do encarmado pode alterar-se.. Dai, para todo médium curador, a necessidade de
trabalhar para seu melhoramento moral...” - {Revista Espirita - Ano VII - setembro 1865 - Volume 9, péginas 249 ¢
sepuintes).

(¥s fluidos dos Espiritos inferiores podem ter propriedades maléficas para o homem, principalmente se o Espirito
fior impuro e animado de més intengbes. O fluido emanado de um corpo malsdo, pode inocular principios morbides no
enfermo, Portanto o fluido do passista pode ser salutar ou insalubre, conforme ele for um bom ou mau individeo,

s fluidos ndo #m denominagles especiais; como os odores sio designados por sua propriedades, seus efeitos e
seu tipoe original.,

Sob o ponto de vista moral, irazem a impressio dos sentimentos:
édio, inveja, ciime, orgulho, egoismo, violéncia, hipocrisia, vaidade, bondade, dogura, benevoléncia, compaixo,
amot, caridade, etc,

Do ponto de vista fisico sdo:

Excitantes, Calmantes, Penetrantes, Adstringentes, Irritantes, Dulcificantes, Soporificos, Narcoticos, Tdxicos,
Reparadores, Dispersivos,



s resultados da transmissio | Dependem do passista que deve estar | Dependem do paciente que deve estar:
fMukdica podem ser: nas seguintes condiglies:

s Benéficos, B Boa sadde fxjea; ¢ Receplivo {favordvel & ajuda ¢ em prece);
. Equilibrio Espiriosal. e  Disposto a se melhoras,
e Maléficos e = Sudde preciria (Muido vital s Pela emissiio de maus pensamentos suas
deficitirio) defesas estio nules e nlo pode newiralizar os
#  Com o erganismd intoxicade por fluidos grosseires emitidos pelo passista
vicios, bebidas, fumo, drogas, despreparadn,
remédios controlados;

=  Em desequilibrio espiritual
{revalia, valdade, magixe,
ﬂmu|hn, miu;, S [=N %

= Mubos «  Embora a ajuds scja boa por parte do
pasiista, o paciente 26 coloca em posicio
impermedvel (descrengn, zombaria,
levinndade, aversdol;

e Cuando eonscgue neutralizar os fluidos
grosseiros do passisie mal preparsds, atrivis
da [t & da prece,

Fechando o Conceito

A cura se opera pela substiialgio de uma molécula malsd por uma molécula 53, A pudncia curadora esiarl, pois, na meio da
pureza da substincia inoculada; ela depende ainda da energia da vonade, a qual provoca uma emizsdo fluidica mais sbandanie e

dd a0 fluido uma forgs maior de penciraglo; depende, enfim, das intengdes que animam aquele que guer curar, quer s2ja ele
homenm o espdrito.

A agua fluidificada

“E assim que as mais insignificantes substincias, como a dgua, por exemplo, podem adquirir qualidades poderosas ¢ efetivas, sob
a oglio do fAuido espirifual ou magnético, no qual elas servem de velculo, ou se quiserem, de reservabdeio.” Kardee, A Ginese,
cap. 15, § 25 )

“A dpun & dos corpes mais simples ¢ receptives do Terra. E como gue o boase pura, em que 0 medicogo do Céu pode ey
impresss, alraveds de recursos substanciais de assisténein ao corpe ¢ 4 alma, embor em processo invisivel aos olhos morais”
Emmanuel, Segue-me, p. 131

Por s assertivas, aprendemos que dgua & passivel de adquirir qualidades diverses, de naturess sutil ou "Muldics”, a0 influxo
da vonlade de um agente. No meio espirita, & dgua modificads pels aglio de Espiritos desencamados ou encamados no sentido de
tomar-g: medicamentog fieow conhecida como "fgua Nuidificada™ ou "magnetizada”, Trata-se de expressdes impropris, mas que
O 180 J4 COMSEgrow.

A dgoa dita "Muidificada” ¢, na verdade, um veicule de recursos medicamentosos que suam no perispinito, Indirctamente,
contribui para o restabelecimento do corpo camal, Em seu livre Fluidos ¢ Passes Therezinha Oliveirs assim s¢ refere & ogdo da
dgua Muidificada (p. BY): Ao ser ingerida, [.] ¢ metabolizada pelo organismao, que shiorve as quintesséneias que vio atuar no
perispirite, & semelhanga de medicamento homeopdtica, A dgua Muidificads é indicada nes casos de carfneia Nuidica, comuns
quando hd desequilibeio emocional, debilitac3o orglinica por enfermidade, nos desgastes por processe obsessivo, nos lesies de
drglos, el

."h iil.n: pml: e ﬂuldll‘n.m pﬁn (e :v:ml U plru d:i:rrnrmlitr :nF:rm-n-. [:m d:'ln: ser :I-umnr:nh: :unsldm:l-n -tpmdn:l
mobilizamos & nossa vontade com o objetivo de preparar a dgua, Como no dtime case a dgus adquire propriedades especificas
PArA A pessod Jue temod em vidta, ndo deve ser usada por outras pessoas. Pors Muddificar o dges do ¢ pecessdinio impor as mios
sobre ela. Muito recepliva aos Muidos espiriiuais, a Spua se loma remidio salutar pela agldo da prece em ambientes de siléncio 2
respeito, onde hd vomade ardente de ajudar o semellante necessitade, Como o passe, a fluidificacdo ¢ uma arefa executada pelos
Eapiritos bons com a ajuda dos recursos humanos.,




Lursp De Passes

1. Concaito

Envolvendo o gérmen de um fruto hi o perisperma; do mesmo modo, uma substincia, que por comparagdo,
pode-se chamar de Perispirito, serve de envoltdrio ao Espirito propriamente dito. A. Kardee. Diremos que, sem o
perispirito ndio poderiamos visualizar o Espirito em sua esséncia, O perispirito individualiza-o. Verifica-se, assim, o
imporiante papel que exerce o perispirito, acompanhando o Espirito desde sua criagio, como necessidade,
possibilitando a0 mesme, elementos de manifestagdio e progresso.

Ma literatura Espirita encontramos os seguintes termos como referéneia ao Perispirito: "Psicossoma” por André
Luiz, “Corpo Estruturador da forma™ por Henrigue Rodrigues, “Modelo Organizador Biclogico™ por Hemnani
Cuimaries Andrade. Ma extinta UniSio Soviética, cientistas sérics o denominavam de “Corpo Bioplasmdtico™ e
“Corpo Energética™.

Contudo, no que tange 4 sua estrutura intima, a ciéncia caminha a passos lentos, quase parando, vacilante.

Allan Kardec, em "0 Livro dos Espiritos™, introdugiio VI, enfatiza o seguinte: "Existem no homem trés coisas:

* O corpo ou ser material;
* A alma ou ser imaterial;
= () lago que prende a alma ao corpo, principio intermedidrio entre a matéria & o espirite”,

Conlinuando nos diz: "0 lage ou perispirito... ¢ uma espéeie de envoltdrio semi-material...", .. destruido o corpo
material, o Espirito conserva o perispirito, que constitui para ele um corpo etéreo”,

As Propriedades do Perispirito, que em sintese, s8o:

. Devido sua natureza fluidica, o Perispirito ¢ expansivel e Nexivel.
II.  Forma em tomo do corpo fisico, uma atmosfera que o pensamento ¢ a vontade podem dilatar para mais ¢
pari menos,
.  Absorve e assimila os fluidos do ambiente.
IV.  Possibilitando o Espirito de atuar sobre 8 matéria, constitui-se no principio de todas as manifestaglies, sejam
espiritas ou animicas.
V. Eointermedidrio nos processos de transferéncia dos fluidos, de energias, gue se verificam nas curas e nos

passes espiritas,
[. A Transferéncia de energia (Nuidos)
As pesquisas evidenciaram que "a cura psiquica envolve uma transferéncia de energia do corpo

bioplasmitico do curador para o corpo bioplasmético do paciente. As mudangas ocorridas nesse nivel
finalmente s refletem no corpo fisico, @ curam-no, segundo s afirma®.

No Passe: Podendo o passista, através de uma vontade poderosa e da prece fervorosa, aglutinar e combinar {luidos,
estes irfio operar através do Perispirito, que transformard e reativard os fluidos que seriio movimentados nos
trabalhos do passe, atingindo o Perispirite do paciente e, através deste, também o corpo.



Conclusbes

) Perispirito ¢ um organismo fuidico; € a forma preexistente ¢ sobrevivente do ser humano, sobre a gual se
modela o envolidrio camal, como uma veste dupla, invisivel, constituido de maténia quintessenciada, E um dos mais
nnpnrrnmu pmdmns do ijdn E‘&smum Ummul. nmdeﬂ_-.mdn-se 1T lmm de um :‘-um de infeligéneia. |

2511 | i + | 5 tE: | Ak | E!'pll'l:tﬂ e a0
Fmspdn'tu, ﬁ:rmnm um ln-clu- mdwlsive'l. mmulmndu 10 mmuntn,a:s partes mnm e PEHI"-'E, ou sqa. as duas faces do
principio pensante, sendo o Perizpirito, a parte neutra ¢ passiva,

Constituido por Centros de Forga muilo especiais, ele imadia vibraches especificas, poradoras de carga propria
que facultam a perfeita sinfonia com energias afins, estabelecendo dreas de atrag@o ¢ repulsBo com as ondas
emitidas,

Fechando o Conceito
O Perispirito &, portanto, o drgho de transmizsfio de todas as sensagdes e vontades. Quando o ato € de iniciativa

do Espirite podemos dizer que: "0 Espirito pensa - O Perispirito iransmite - O corpo execvta. Chmndo a ordem &
exierna, dizemos que: O corpo quer = O Perispiniio transmite - O Espirito recebe,

BREVE VISUALIZAGAO DO PERISPIRITO

Esta & visdo mais ou menos aproximada.
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(s Centros de Forga s30 acumuladores e distribuidores de forga espiritual, situados no Perispirito. Tém centros
equivalentes/correspondentes nos Plexos situados no corpo fisico.

s Centros de Forca sBo turbilhes ou vértices que servem de ligagdio ¢ caplagio das vibraghes e dos elementos
Muidicos do plano astral, que nos atinge através da parte astral do nosso corpo que sfio os Plexos,

No homem comum, os Centros de Forga apresentam-se como um circulo de mais ou menos 5 cms. de didimetro,
quase sem brilho. No homem de vida espiriiual elevada, apresenta-se, sempre, como um vértice luminoso e fulgente.

s Centros de Forga principais localizam-se no Perispirite em regides anatdmicas correspondentes as do corpo
fisico. Distribuem, conirolam, dosam as energias que ¢ nosso corpo necessita; Regulam, suslentam o8 senlimentos & as
emogdes; Alimentam as células do pensamento; Levam as sensagdes do corpo fisice pama o Espirito; Captam as
energias ¢ as influéncias exteriores.

A base dos trabalhos de passes centram-se no conhecimento desses Centros ¢ na real aplicagio das energias
radianies.

Mo processo de irradiagho para os passes transmitimos aos oufros, pelo mecanismo da nossa vonlade, a carga de
forga vital que dispomos para doar,

Essa energia ou forga vitalizadora que doamos e que ¢ distribuida pelos Centros de Forga vem do Fluide Chamico
Universal. Ao ser absorvido ele é metabolizado pelo centro corondrio, em fluido espiritual, uma energia vitalizadora,
imprescindivel para a dindmica do nosso corpo fisico, sentimentos, emoglies ¢ pensamentos.

Apds a metabolizaglio essa energia circula pelos outros Ceniros de Forga e é canalizada através da rede nervosa para
todo 0 organismo com maior ou menor intensidade de acordo com o estado emocional da criatura, porque cles estio
subordinados &s impulsdes da mente,

Plexos

Plexo, derivado do latim, “plessus®, quer dizer enlagamento. Entrelagamento de muitas ramificaghes de nervos ou
filetes musculares, vasculares. O Sistema Mervoso ¢ complexo ¢ permeia todo o corpo fisico denso em verdadeiro
cipoal de linhas, pois as células se tocam, uma na outrn, pelos dendritos, & os nervos formam “cordbes”.

Mo entanto, em certos pontos do corpo as células nervosas foram uma espéeie de rede compacta, entrecruzando-se
abundantemente, em conglomerados complexos ¢ emaranhados, que parecem nds de uma linha embaragada, A
medicina chama a esses pontos plexos nervosos. Existem bastante no corpo, mas alguns sfio considerados de maior
importdncia, pela localizaglio ¢ pelo trabalho que realiam. A localizagiio dos Centros de Forga no perispinito
corresponde & dos plexos no corpo fisico. Os Centros de Forga ¢ os pléxos vibram em sintonia uns com o Guiros ao
poder da mente, que os dirige.

0% Centros de Forga se conjugam nas ramificapdes dos plexos. André Luiz nomeia o3 Centros de Forga, da seguinte
forma:

Localizagdio mo Corpo fisico - Plexo {corpo fisico) / Centro de Forgas ( Perispirito).

Alto da cabega / Corondriog

Fronte(entre oz olhos) — cerebral £ Frontal;

Garganta — laringeo / Laringeo;

Mo meio do Torax (entre as mamas)- Pré -cordial / Cardiaco;
Umbigojestomago) — Solar / Gastrico ou Umibilical

Bago — Mesenténico / Esplénico

Baixo Ventre (+ ou — sobre o osso do Pabis) - Hipogastrio / Genésion

Iniciaremos nossas explicacdes pelos Centros de Forga localizados na parte inferior do corpo:



Genésico

Responsivel pelos drglos reprodutores e das emogdes dal advindas. Mal utilizado pode ser fator de
desequilibrio.Come nos diz André Luiz, nele se assenta o santwdrio do sexo. E responsdvel no sé pela modelagem de
noves corpos fisicos como pelos estimulos criadores com vistas ao trabalho, 4 realizaclio & associacio entre as almas.
SHo essas energias sexuais guando equilibradas que levam os homens a pesquisar no campo da Ciéncia ¢ da
Tecnologia, com vistas a descobrir remédios, vacinas, invertar aparelhos e maquinas que visem a melhorar a qualidade
de vida dos homens. Essa forca, que revigora o sexo, pode ser transformada em vigor mental, alimentando ouiros
Centros de Forea. Leva a pessoa a criar no ramo das artes, da literatura ol a outras atividades no campo cultural.

As pessoas que ji conseguem viver em regime de castidade, sem tormento mental, podem canalizar estas energias
para o trabalho em beneficio do prixime, Grande nimero de abusos ¢ desvios sexuais ¢ causado pelo desequilibrio
desse chackra que levam as pessoas a desregramentos.

Esplénico

Situsdo na altura do bago. E um dos responsdveis pela vitalizagiio do organisme, absorvendo intensamente a encrgia
vibratéria e distribuindo-a. Regula a circulagio dos elementos vitais cosmicos que apds circularem, eliminam-se pelos
poros. Responsivel pelo funcionamento do bago, pela formagiio ¢ reposigio das defesas orgfinicas através do sangue. E
um dos responsiveis pela vitalizagio do organismo.

Gastrico

Localizade mais ou menos entre o umbigo e o estdmago, exprime a emotividade em nivel pessoal ¢ humano.

Mo corpo fisico & formado por dois ginglios semibiliares, logo acima do pdncreas, enerva o estdmago, inlestings,
figade, ete... Responsivel pelos aparelhos digestivo e urindrio. Responsdvel pela absorgiio dos alimentos.

Meste chacra é que se operam as lipagbes de Espiritos sofredores ¢ obsessores nas reunides medi(nicas.

Cardiaco

Estd localizado na altura do coraglio. No corpo fisico cstd situado na bifurcagdo da traquéia, enervando & sorla,
artéria pulmonar, o coragio e o pericirdio. Este Centro ¢ igualmente o Plexo cornespondente ¢ largamente usado &
comprometido com as tarefas dos passes; al, ligam-se, por fio fluidico, os Mentores da Casa ¢ os proprios Guias dos
passistas, quando estes oram para os trabalhos. Controla ¢ regula as emogbes. Comanda os sentimentos. E responsivel
pelo funcionamento do coragio ¢ do sistema circulatdrio, presidindo a purificaciio do sangue nos pulmdes ¢ 8o envio de
oxigénio a todas as células, por meio do sistema arterial.

Este & o chakra que vibra fortemente quando sentimos simpatia, empatia, amor, piedade ou compaixio por nossos
semelhantes,

Laringeo

Este centro regula as fungbes da psicofonia e todas as atividades ligadas ao uso da palavra, principalmente na drea
mediinica, devendo ser bem reativado nos médiuns de psicofonia. No corpo fisico possui dois glnglios que suprem a
laringe @ base da lingua, ativa os misculos da laringe, € ¢ constritor da faringe ¢ das cordas vocals, A influéncia do
Plexo correspondente, que podemos chamar Cervical, também, provoca fenbmeno bastante comum o médium, gue
sente peso na drea e ouve, antes de falar, as palavras que vai pronunciar. Domina iotalmente o aparelhe fonador, desde
o5 misculos involurtérios dos pulmbes, para 2 expulsio controlada do ar a ser utilizado na fala. Controla os Grglos da
respiragio, da fala ¢ das atividades do timo, da tirdide e paratiredides.

I um Centro de Forea muito desenvolvido nos grandes cantores e oradores, cle apura nio 50 a emisslo da voz, que
se torma agradivel @ musical, como ainda das palavras.

A vibragio deste Centro de Forga, captando ondas mais elevadas, presta-se @ ligar-se aos mentores guias, que o
utilizam com freqiiéneia, na psicofonia.

Frontal

E respomsdvel pela vidéncia e audiéncia, no plano astral. E €, ainda, responsivel pela integraglo, sintese, clareza de
raciocinio e pela percepeio intelectual. No corpo fisico & formado por 3 pares de gnglios intra-cranianos, no trajeto
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dos trigémeos, Tem ligaglio direta com a hipdfise, sensibilizando toda a regifio otormine-oltalmologica, despertando
odores ¢ estimulando ouiras glindulas endécrinas que aumentam a produglo hormonal. A principal funglio deste Centro
¢ desenvolver no homem o ser interior, a intelectualidade e a evolugio espiritual. Tem grande influéncia sobre os
demais. Relaciona-se materialmente com o5 lobos frontais do cérebro. Trabalha em movimentos sincrinicos e de
sintonia com © Centro Corendrio, do qual recolhe os estimulos mentais, transmitindo impulsos e anseios, ordens e
sugesties aos drglos ¢ weidos, células ¢ implementos do corpo por que se expressa,

E responsdvel pelo funcionamento dos Centros de Inteligéncia, Comanda os 03 (cinco) sentidos: Visde, Audigio,
Tato, (Nfato, Paladar

Coronario

Situado no alto da cabeca, na direclio da glindula pincal. Nio tem correspondente em nenhum Plexo nervoso, no
corpo fisico. E o grande receptor e disiribuidor das energias espirituais. Através do Corondrio as energias espirituais
atingem todos os Centras, e, por outro lado, as energias emanadas dos outros Centros o atingem diretamente, Ele ¢,
entio, caplador e doador.

"(..}) por expressio mixima do veiculo gue nos serve presentemente, o Centro corondrio, que na Terra, ¢
considerado pelo filosofia hindu como sendo o 16tus de mil pétalas, pode ser o mais significative em razdo do seu alie
potencial de radiagtes, de vez que nele assenta a ligagho com a mente, fulgurante sede da consciéncia. Este Centro
recebe em primeiro lugar os estimulos do espirito, comandando os demais, vibrando todavia com ele em justo regime
de interdependéncia. Dele emanam as energias de sustentagio do sistema nervoso sendo o responsdvel pela alimentagio
das células do pensamento e o provedor de todos os recursos eletromagnéticos indispensiveis i estabilidade orginica.
E, por isso, o grande assimilador das energias solares ¢ dos rajos da Espiritualidade Superior capazes de favorecer a
sublimagdo da alma,”

Relaciona-se materialmente com a epifise ou glindula pineal. Estd instalado na regifio central do cérebro,

A aurdola dos santos, retratada por muitos artistas, representa a iradiacio luminosa do centro corondric.

A Epifise

A Epifise ou Pineal ¢ uma glindula endécrina, esti localizada no meio do cérebro, na altura dos ofhos. A epifise,
glindula de forma piriforme {em forma de péra), é um corpo ovbide, com as dimensdes de uma ervilha ¢ repousa sobre
o teto mesencéfalico, Conserva ascendéncia em todo o sistema endderino, age como uma espécie de supervisora em
relaiio a outras glindulas. Influi sobre o corpe varfando o grau de reagdio aos raios da luz, iste ¢, controla a
sensibilidade da cor 4 luz. Regula a cor da pele, fazendo variar o gran de reagdio aos rajos luminosos, isto €, controla a
o da luz sobre o pigmento da pele. Evita, na crianga, o desenvelvimento sexual premature, promovendo uma
puberdade normal. A Pincal também contribul para o desenvelvimento normal fisico e mental das células cerebrais e
das células dos drgdos de reprodugiio. Apesar de um grande nimero de substincias neurotransmissoras lipo dopamina,
oclopaming, seroloning e outras podem ser extraidas da pineal, a (nica substincia abundante e biclogicamente ativa
secretada por ela é a melatonina. A revelaglio espiritual informa ser a Epifise a glindula da vida mental e ¢lo com a
espiritualidade. A Epifise desempenha papel muito importante em qualquer modalidade de exercicio meditinice.

André Luiz em “Missiondries da Luz”, cap. 2, observa que no médium, em servigo medidnico, essa glandula
transforma-se em nicleo radiante, e, em derredor seus raios formam wm 16tus de pétalas sublimes,
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Em "A Génese - Capitulo XIV - ltem 33", Allan Kardec nos demonstra que a aglo magnética pode produzir-se por diversas
formas:

1. Peloproprio Muido do magnetizador {passisia).
2. Pelos Muidos do Espirito (desencamada),
3. Pelos fluidos do Espirito (desencarmado) combinande com os fluidos do magnetizador {passista).
Também devemos considerar o passe em relagio aos seguintes fatores:
Distincia

& Perto {em tomo de 25 em) - ATIVARNTE
s Longe (a partir de 30 cm) - CALMANTE

Velocidade

»  Lenio - COMCENTRADOR (Quanio mais lento mais concentra)
e Ripido - DISPERSIVO ( Quanto mais ripido mais dispersiva)

O concentrador ajuda a "incorporagaa”, enquanto o dispersivo, evita que a manifestagao ocoira.
Tipos de Passes

A aglio magnética pode produsir-se de virizs maneiras; assim é que classificamos os passes em:

=  Espirituais
= Magnéticos
#  Mednmicos
= Misios
E_lpirlh.lﬂ

E uma espécie de magnetizaglo feita pelos boms Espiritos, sem imermedidrios, diretamente no perispirite das pessous
enfermas ou perurbadas, Ne passe espiritual o necessitado ndo recebe fluidos magnéticos de médiuns, mas outros, mais finos e
puros, trazidos dos planos superiores da Vida pelo Espirito que veio assisti-lo.

Pelo fato de ndo estar misturado a0 fluide animalizado, o passe espiritual é bem mais limitado que as outras modalidades de
passes. Com kso, pode-se compreender gque os recursos oferecidos nas reunides pilblicas de Espiritismo, onde participam
grande quantidade de encamados ¢ Espiritos desencarnados, o bem maiores do que aqueles que podemos contar em nossos
residénciad, sd com a ajuda do nosso anjo da guarda,

05 Fspiritos s¢ utilizam dos seus proprios fluidos e atuam diretamente ¢ sem intermedidrios sobre encamados. Os fluidos
sflo manipulados pelos Espiritos passistas, que se ufilizam de seus proprios fluides, dos Muides dos auxiliares, de fluidos da
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Matureza, tais como plantas medicinais &, tanbém de Muidos de médiuns 4 distincin
Magnéticos

E o tipo de passe em que a pessoa doa apenas scus fluidos, wiilizando a forga magnética existenie no proprio corpe
espiritual. Pelo menos gm tese, qualquer criatura pode minisird-lo, Suas qualidades variam segundo & condiglio moral do
passista, sua capacidade de doar fuidos e seu desejo sincero de amparar o priximo.

No passe magnético, geralmente sc recebe assisténcin espiritual. Como vimos, isso acontece porque os Espiritos superiores
sempre ajudam aqueles que, imbuidos de boa vontade, atendem acs mais carcntes. Lembrumos agui, que o socorro dos
Benfeitares é independente da crenga que 0 passista ou magnetizador possa ter em Deus ou na Espiritualidade. Os Espintos
disseram a Allan Kardec, em "0 Livro dos Médiuns®, questio 176

= it emborg una pessoa desefosa de fazer o bemn ndo acredite enr Dews, Dews acreditg melg".

Transmitidos pelo médium que doa de seus pedprios fluidos, de sua propria forga iradiante, de suas energias fluidicas.

Magnetizador ¢ aquele individuo saturado de fluido vital e que piraves da vontade - arributo essencial do espirito - usa seu
fluide magnético, atua sobre ele, dando-the as qualidades necessérias.

Mo caso do passe magnético i o fluido dos iri at eles atuan f ndo a vontade d
doador,

Pesquisando as teorias de Kardec, vamos encontrar na Revista Espirita - ano VII - janeiro de 1864 - pidgina 7, importante
estudo, que elucida um pouco maks o assunto:

“_.Em geral o que magnetiza {passista) nfio pensa sendio em desdobrar essa forga fluldica, derramar seu proprio fluido sobre o
paciente submetido 2os seus cuidados. Sem se ocupar se hid ou ndio uma Providéncia interessada no caso, tanto ou mais que ele.
Agindo sd, nlio pode obter senfio 0 que a sua forga, sozinha, pode produzir; ao passo que os médiuns curadores comegam por
elevar sun alma a Dews ¢ a reconhecer que, por si mesmos, nada podem... Esse socormo que envia sfio os bons Espiritos que vém
penctrar o médium de scu fluido benéfico que ¢ transmitido ao doente... ¢ que sbo devidas simplesmente & natureza do fluide
derramado sobre o médiem, Ao passo qué o magnetizador (passista) ordindrio se esgola, por vezes em vio, a fazer passes, o
rnédium curador infiltra um fuido regenerador pela simples imposiclo de mlos, gragas ao concurso dos bons Espiritos™.

Medianicos

O médium serve de veiculo para os fluidos que os Espiritos derramam sobre ele. o magnetismo misio, em que se
combinam o fAuidos humanos ¢ espirituais.

Messe passe, o médium fica em estado de transe, ¢ envolvide pelo Espirito ou Espiritos e trabatha mediunizado. E
desaconselhade exte tips de passe. pela perda parcial da vigildncia mecessdria & boa condugdo dos trabalkos.

Mistos

S840 08 pasaes, normalmente usados nas Casas Espiritas, por envolvem o magnetismo das pessoas, a presenga dos Mentores
da Casn ¢ a presenga do proprio Guia do passista, sem que haja a incorporagiio.

Formas de Aplicagio

Poderemos conhecer ax tfenfcas de passe gue sdo usadas no mundo espiriual ¢ que sdo descritas nas obras de André Liiz
¢ Mamoe! Phifomeno de Miranda.

Patse de Sopro - Insuflactio (quente - frio) (André Luiz - Os Mensageiros - Cap. 19):

Rotatdrio - Circular - (André Luiz - Missiondrios da Luz - Cap. 19);

Digpersio - (André Luiz - Agio ¢ Reag#io - Cap. 3) ¢ (Manoel Philomeno de Miranda - Grilbfies Partidos - Cap. 15)
Longitudinal - (André Luiz - Missiondrios da Luz - Cap. 19);

pn TR

Podemos classificar as formas de aplicagio em vérias categorias a saber:

Imposigio das mios;

Longitudinais;

Transversais

Rotatdrios;

Perpendiculares Imposicio dupla ou simples;
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Passes de sopro, quente ou frio
#  Drispersivos
que se dividem em:
*  Transversais cruzados
»  Rotatdrios ou Circulares cruzados
+  Desopro
+  Passe incorporado

Analisemos cada wm:

Imposicio de Mios

E sempre concentrador de fluidos, Pode ser dado com uma ou com as duas maos, em um centro de forga ou oulro ponio
quilquer. As mios devem estar sem concentraco de forca, sem contrago muscular & sim "solias”, Os passisias podem ser
digitais ou palmares. Nio faz a menor diferenga O importante ¢ ndo contrariar sua natureza. O tumores e inflamagies
respondern bem aos concentrados ativantes. £ bom lembrar que as curas instantineas sbo muilo raras,

Longitudinal

Sdo aqueles feitos a0 longo do corpo, da cabegn aos pés e de cima para baixo, com as mios abertas & os bragos estendidos,
narmalmente. sem nenhuma contraciio.Com pequenas e sulis pausas em cada Centro de Forga, Quando usado como dispersivo &
aplicado sem pausas, direto da cabega a0s pés,

Transversais

Estes passes sio bons mas apresentam algum inconveniente se usados na clmara de passes, junto a outros passistas,
Estende-se o dois bragos para diante, as palmas para baixo, assim como os polegares ¢ vai abrindo rapidamente o3 bragos, no
sentido horizontal, depois volta, com bastante energia a pesiclio original. Isto deve ser feito, na cabega, no peito, no estbmago,
ne baixe ventre & nos pés,

Rotatdrios ou Circulares.

Sho executados com as palmas das mos girando sunvemente, da direita para a esquerda e vice-versa S8o também
conhecidos i io.

Perpendiculares

580 aplicados com o paciente de pé. Estende as maos sobre a cabeca do paciente, descendo-as, rapidamente, pela frents e
pelas costas, ficando o passista de lado para o paciente.

*  Imposicio dupla: Sem divida esta ¢ a forma mais simples e mais comum. Estende-se as mdos sobre a cabega ou outra
parte do corpo. O passista deve ficar em profundo estado de concentragio e oragio,

+  Imposicio simples: A mesma coisa de imposiglio dupla, apenas feita com uma mle. A culra pode fica estendida ao
lado do corpe ou posicionada acima do Centro Corondrio,

Sopro ou Insuflagio

Esta modalidade de passes requer do passista cuidados especiais e rigorosos, £ wm passe rigorosamente curativo ou
dispersivo, conforme a intengio da aplicaglio. E aplicado com a boca mais ou menos aberta, sobre as partes afetadas, insuflando
ali, vigorosamente. Para que seja eficiente, ¢ necessiirio que o passista aspire ar, em grande quantidade, dilatando o térax, para
o% sopros frios, ou dilatando © estdmago, para os quentes. O passisia deve ter boa capacidade respiratoria. hilito sauddvel,
estomago livre de emanagles pesadas, Mente @ palavras limpas, moralmente.

Passe Incorporado
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O passe incorporsdo ndo tem motive par ser aplicado. Os espiritos fazem circular os fluidos pelos médiuns para o paciente.
Creando o espirito necessita atuar diretamente, ele ndo necessita de médium. [sto gera um inconvenienle pois pode acontecer de
o médium estar envolvido pelo obsessor do paciente e em vez de ajudar, prejudici-lo.

Classificagdo em Relagio aos Centros Espiritas

Mas Casns Espiritas, como classificagio de trabalho, eles podem ser:

Individuais: um passista para cada paciente
Coletives : numa assembléia, quando hi poucos passistas, pode-ge langar mio deste recurso, com a manipulagio dos
Muidos & cargo dos Espiritos,
«  Padronizgados: Cinde todos os passistas comportam-se da mesma forma quanto a aplicagio dos passes (por ex:
imposigio de mdos sobre a cabega do paciente, spenas).
Livres: Cada passista aplica o passe da sua forma
A distincia : E uma modalidade de iradiaghio muito usada nas Casas Espiritas ¢ que exige prévio aviso dquele que vai
receber (nome, endereco, doenga, dia ¢ hora da mentalizagdio), com a finalidade de estabelecer sintonia entre o
médium gue o administra ¢ aquele que o recebe.
« Em domicilio: Si serdo aplicados quando o paciente nde puder, realmente, comparecer ao Centro Espirita,
Meste camo, o passisia seguird glgymas reeras:

*  Regras para a aplicagio de Passes em Domicilio

= O passe pode ser aplicado mmbém nos lares, hospitais, creches, irabalho, roas, etc., com a devida discrigio.
Se nilo houver um ambiente reservado, no qual 26 estejam presentes pessoas que entenderso ¢ contribuirio
positivamente com a tarefa, devemos abster-nos de qualquer pratica ostensivi, Neste ciso, rEcorreremos & oragio
silenciosa, pedindo aos Bons Espiritos que aproveitem, se possivel, os nosaos recursos Muidicos no auxilio ao préximo.
Assim, podemos transmitir o passe com um abrago, um aperto de mdo ou com um simples olhar de amaor, sem ser
percebildo por ciwiosas,

= Bempre, porém, que o enformo puder se locomover abé o cénlro espirita, deveremos pedir que o faga, para
receber o passe. Dessn forma, também aproveitari as prelecies evangélicas e doutrindrias, que devem sempre anteceder
& transmissfo dos passes, despertando para os valores nobres da vida, meditando sobre suss agbes, comigindo rumos.

e Mesmo no caso de impedimento por enfermidade, s deveremos aplicar passes fora do centro guwando forem
selicitydos pelp enferare ou, no absoluto impedimento deste, por sug filia. Temos noticias de casos em que
farniliares ou amigos solicitaram passe par um enfermo gue, na hora, © rejeitou. Nesses casos, 0 passe ndo feria efein,

0 passe fora do centro espirita tem o inconveniente do ambiente possivelments desfavorivel, impregnado de
miasmas Muidicos de ira, maledicéncia, alcodlicos, de fumo ctc. Mesmo assim, é caridade atender g vercer com
equilibrio o5 obstdewlos, quands houver wm pedido sincero ¢ um mintmo de boa vontade por parte do enfermo ¢ seus
Samillares. O bom senso e & l.ﬂlldﬂlt 0 sempre o5 elementos que devem preponderar na tomada de quabquwer decisio a
esse respeito. Niio devemos nos impor regras inflexiveis e automatizadas em tarefas desse pénero.

Recomendacbes Adicionais

2. Jamais comparccer s6, mas sim em uma equipe de irés pessoas, apenas. Evitar as conversas sociais de praxe,
recuiando-se a aplfcar passes nas outros membros da familia, explicande delicadamente que o passe ¢ exclusivo para
o que e5td, no memento, incapacitado de comparecer 20 Cendro Espirita.

IMPORTANTE: Niio aceitar nada para beber ou comer, ou até mesmo o simples cafezinho. O miximo permitido serd
agua, de prefeséneia,

Anteror Prodmo  [indice
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Preparagio para o Passe

Para lograr bom resultado, todo trabalho espiritual necessita de preparo. Mo caso do passe, deve haver
preparo tanto do passista como do enfermo. Da parte do primeiro, porém, esse preparo deve ser constante, em
vista das emergéncias que ocorrem no centro espirita ¢ fora dele.

O ideal seria que toda aplicagiio de passe fosse precedida de esclarecimento doutrinario sobre os fluidos, a
I€, n oraglo, etc. Com o estudo ¢ as reflexdes evangélicas o ambiente se trangliliza e os fluidos atuam de
forma mais adequada.

Por meio dessas atividades preparatdrias, quem vai receber o passe aprende a buscar sua melhoria nio
somente pelo passe, mas pela eliminacio de suas imperfeigtes morais, causa dltima dos seus males. Fssa ¢
a terapéutica de profundidade proposta pelo Espiritismo.

Praparo fisico, moral & espiritueal

Ja Emmanuel nos lembra, em Seara dos Médiuns, que "ser médinm & ser ajudante do mundo espiritual.
E ser ajudante em determinado trabalho é ser alguém gue auxilia espontaneamente”,

Para ser um ajudante de fato, 0 médium precisa estar atento no seu campo de aglo, estar preparado para
bem exercer sua tarefa, pois o resultado satisfatdrio para agqueles aos quais pretende ajudar vai depender de
sua higicne fisica e espiritual.

L Praparo fislco

E fundamental ao médium passista o cuidado com a sua saide fisica, pois ninguém consegue dar o gue ndo
possul. Um corpo sem sadde terla irradiacho fraca, mais nociva do que O, para sl @ para o paciente,

A alimentacko & um assunto muite importante para o médium passista. Durante as horas gue antecadem ao
servico, a alimentacBo deverd ser leve, evilando-se of excessos, que provocam desarmonias no aparalho
gastrintesina & que prajudicam as faculdades radiantes.

e :ﬁu aconselhdveis pralos leves, em pequenas quantidades, sendo inaceltivel a ingestio de dlcool ¢ o uso
xicos.

A0S que usam o fumo, a came, o café ouw os tamparos excitanies, rcomenda-sa reduzir o seu consuma no dia
da reunido, quendo ndo for possivel & abstangSo tolal,

Evitar de um modo geral fudo o gque implica desgasie ou perda de energia: excessos sexueals, irabalhos
demasisdos, atimentacio Impripria

A higiene corporal, também, nfic deve ser esguecida. E sempre aconselhdvel um certo repouso antes dos

trabalhos. Recordando por fim ass médiuns que devem alentar para o uso de vesludrio adequade & natureza dos
trabalhos,



Requisitos morais

Esclarece Kardec, em O Liveo dos Médiuns, que as qualidades que afraem os bons Espintos sfo; a bondade, a
benevoldncia, a simplicidade de coraglio, o amor ag priximo & o desprendimento das coisas materiais. E que os
defeilos que os afastam sSo: orgulho, egolsmo, Wweja, cidme, ddio, sensualidade e todas as paidies que
escravizam o homem & matéria.

E ainda Kardec quem diz : "o fluido espiribual serd tanto mais depurado & benfazejo quanto rrais o Expirilo que
formece for puro @ desprendido da matéria. Por 820, o fuldo humano apresenta propriedades diversas, de acordo
com as qualkdades fisicas e morais do individuo®.

N TTHAE SRS LI T R LT TRERCRS T L GBI R TI Ef B LI

FRequisitos espirituais

O cuftivo de pensamentos puros e vibraghes de amor & dever do médium, pois & alravés da ments que s8o
filtrados os beneficios que irdo atender 20 prdximo e a si mesmo.

O médiuns irdo desenvolver condigbes inimas de 1& & conflanca, que se adguiem com ¢ lemps, o irabalho e a
parsisténcia.

Finalizando, o médium passista, duranle o passe, deve buscar estar sintonizado com Deus, fonte das energlas
curadoras, & com o assistido, omandop-se o elo através do qual a espintualidade passard os fuides gue auxiliardo
na recuperacio do seu adqul ko,

importincia da prece na sintonia com o mais alto

E a prece o elo que liga o passista aos benfeitores espirituais, facilitando a canalizaciio, através da
mente, dos recursos magnéticos das esferas superiores.

Mo livre Nos Dominios da Mediunidade, André Luiz narra como dois médiuns, Clara e Henrique,
5¢ preparavam para o trabalho de passes. Eles, em prece, estavam banhados de luz ¢ pareciam quase
desligados da matéria, mostrando-se espiritualmente mais livres, em contato mais perfeito com os
henfeitores cspirituais,

No mesmo trecho, diz o instrutor Aulus que "a prece é prodigiose banho de forgas, tal a corrente
mental que atrai. Por ela, Clara e Henrique expulsam do prépric mundo interior os sombrios
remanescentes da atividade comum que trarem do cotidiano e sorvem do nosso plano as substiincias
renovadoras de que se repletam a fim de conseguirem operar, com eficiéncia, a favor do proximo”.

Anterior Préximo  Endice
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Lursp de Passes

E IMPORTANTE QUE HASA HARMONIA NO GRUPO, APESAR DAS LHFERENCAS INDIVIDUASS, PARA O BOM
ANDAMENTO DO TRABALHO,

O médium passista teri como objetivo a renavagdo do mundo intimo do paciente, enquanto promove a circulagho dog
fiuidos radiantes no organismo do socorride, através da oragdo ¢ da vontade. Dieverd ter bous condipfes para o trabalho
pelo coraglio repleto de confianga, sustentando pensamentos de amor & humildade, sem se deter o pensar nas suns possivess
inferioridades, para poder transmitir forca e harmonia em favor dos pacientes, Para conseguir isto, € preciso que o médium
pissista se prepare, lembrando que a mediunidade pede disciplina e est, ¢ para o médium, um condicionamento s Leis
Espiritiais.

Para ter bons condighes de trabalho, o médium se preparard fisica, moral e espiriiualmente, @ espe prepars dependera
das seguintes condigbes:

2 Da vigilincia

b. Do exercicio de concentracio

€. Do awtodominio

d. De evitar dividas e hesitaghes ,  bem como
. Do estudo

Na introduclio de O Livro dos Espiritos, na primeira parte de O Livro dos Médiuns & em oulras de suas obras,
Allan Kardec ressalta a importdncio do estudo continuo do Espiritismo, apresentando diversas sugesties de como
ele deve ser empreendido. Hi muita diferenca entre ler um texto e estudi-lo, meditando sobre o seu conteddo,

No caso do passe, ¢ importante ter conhecimento especializado de sus natureza, seus Mecanismos, seus efeitos,
Mo capitulo 14 de O Livro dos Médiuns Kardee indaga £= o de curar pods ser transmitid (§ 176, na 7). E
o5 Espiritos esclarecem: - "0 poder, nfio: mas o conhecimento de que necess; et @ ssua"

No ji citado capitulo 19 de Missiondrios da Luz encom

tramos ainda a exposiclio de conceitos notdveis sobre o
valor do conhecimento para o bom desempenho das tarefis espiritas, Ausénein de es significa estagnacio,
qualquer setor de trabalho. Acima de tudo, o estudo metédico do Espiritismeo desperta nas pessoas o desejo de
amar, perdoar sempre, de incorporar em suas almas as virudes evangélicas, essenciais para uma vida feliz,
dos centros de fato constitui problema comum @ dificil para oz dirgentes, pois o5 colaboradores nem SEMpre se
difo conta de que Ihes cumpre o dever de ajudi-lo materialmente, na medida de suas possibilidades, ¢ claro.

f.  Equilibrio Emocional

O equilibrio emocional um requisito bastante dificil, mas que pode ser conquistado. Para essa conguista € preciso
que ndo nos desgastemos com migoas excessivas, pitixdes, ressentimentos, temores, nervosismo, elc, Sio estados
doentios que expressam a falta de fé nos designios divinos. A oraglio e o servigo ao priximo sio notdveis recursos
para o equilibrio emocional.

Devemos abster-nos de dar passe quando em desequilibrio espiritual, pois 0s fluldos ficam como que
“peuidos”

Com o trabalho disciplinado, o espirita encontra lempo para cumprir todos 08 seus deveres e ser mais
assiduo ¢ pontual nas farefas assumidas no centro espirita.

Deve-se lembrar que as tarefas espirituais nfio sio mecinicas. O operdrio chega na indistria, liga as
miquinas e tudo comeca a funciomr. As atividades espirituais, pordm, precisam de prepare intimo,
meditacio, serenidade fisica e mental para serem desenvolvidas a contenio,

21



tabelecida

IRECD O

O respeito & programagio es
: hs

ASEICIC QESOTEANIFE O FlHmo

trabalhos do passe & indispensavel, Faltar ou chegar

para os

Ajustamentos Gerais
b. Munca fazer promessas;
c. Ter certeza de que na sala de passes todos somos iguais;
d. Nao perguntar, nunca, dos beneficios alcangados ou ndio;
e. Evitar agradecimentos;
f. Mo se permitir indisciplinas nem COMPActuar com as mesmas no trabalho;
g Nio permitir nem promover a mediunizaghio do paciente:
h.  Evitar qualquer expressio de escindalo, curiosidade ou risos;
.. Ter cuidado com os trajes, jdias ou bijuterias:
). Cuidar da higiene pessoal, ndo apenas no dia do trabalha:
k. Wio Tocarno Paciente,
O enfermo

d.  Posigio mental pura receber o passe

Para que obtenha melhora, as pessoas que buscam o recurso do passe devem ter postura mental adequada, A esse
respeito, € interessante consultarmaos o item 10 do capitule 15 de A Génese. Kardec analisa ai a passagem evangélica
da mulher hemorroissa (Mareos 5: 25-34), uma das inlimeras curas operadas por Jesus.

Vejamos este trecho:

Considerade como matéria terapéutica, o fluido tem que atingir a matéria argdnica, a fim de repard-la; pode
entdo ser dirigide sobre o mal pela vontade do curador, ou atraido pelo desejo ardente, pela confianca, nma
palavea: pela f& do doente. Com relagdo & corrente fluidica, o primeiro age como uma bomba premente ¢ o segunido
come wma bomba aspirante,

Aquele que vai receber o passe deve patar-se na atitude da mudher hemorroissa, que foi curada porque, pela sua
ardente fé, aspirow, atraiu, assimilou o Huidos amorosos de Jesus. Razdo rinka Pois o Mesire pava dizer-the: "Tug
f€ te salvou”

Sabemog que o fluidos sbo assimilados pelo perispirito, gue possui, dentre outres, & nodavel propriedade de
abrorver flvidos ambientes. Constatamos, assim, a grande importdricia da postura mental & expiriiual do enferma,
COt 0 pensamento em prece, em ligagdo constante com o5 bons Espiritos, para e o passe sefa eficas,

b. Posicio fisica para receber o passe

Crsem vai receber o passe deve ficar na posicio que lhe d& mais conforto fisico. O passe fransmite-se ao
perispirite, independentemente da posiciio do corpo fisico. Dependendo do lugar, pode ficar deitado, sentado ou de
pe. Mas em qualquer caso, devera ficar descontraido, respirando normalmente,

Nio hd necessidade de ficar com as mios espalmadas para cima, como se fossem "receber” algo material,

Certas pessoas alegam que nllo se devem cruzar as bragos ou as pemas, porque tais posturas dificultariam a
“circulagio” dos fluidos. Parece-nos, porém, que se ndio devemos cruzar os membros € apenis porque isso em geral
atrapalha a circulagdo sangflinea e gera tensBes musculares.

Sensagdes de calor, frie, tremor, suor, arrepin, choro podem ocorrer durante o passe, Sdo, eralmente, motivadas
por causas psicologicas, O misticismo, de que muitos ainda se niio desvencilharam, pode provocar efeitos ilusdrios
variados.

Nem o passista nem o paciente precisam retirar pulseiras, colares, relogios, dculos, sapatos, ete, Tais objetos ndo
interferem no passe, porque slio de natureza diversa daquela dos fluides,

Vemos alguns fumantes que apressam-se em alijar-se momentaneamente do mago de cigarres, A presenca dos
cigarros ndo é, em si, o problema. O problema sério é o hibito de famar, que intoxica o organismo, atuando em
sentido conirdrio a0 do passe, quando recebido.

€. Quando receber o passe

Niko abuses, sobretudo, dagueles que re awiliam. Néo tomes o lugar do verdadeiramente necessitado, tdo 16
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poriue o3 tews caprichas e melindres pessoais estejan feridos,
Emmanuel, Segue-me, p, 134

A ningwém imponhas precipiiadamente as maos.
Paulo, I Timdteo 5: 22

Dessas sibias adverténeias de Emmanuel e do Apéstola dos Gentios concluimos que as pessoas s6 devemn buscar
0s recursos do passe quando tém realmente necessidade. Passe ¢ remédio. E todo remédio 56 se toma quando
necessdrio, na dose certa e alé que se recupere a saiide. Se estamos bem, o passe ¢ dispensdvel.

No capitulo 28 de Conduta Espirita, André Luiz recomenda-nos “esclarecer os companheiros quanto i
inconveniéncia da petigiio de passe todos os dias, sem necessidade real, para que esse género de auxilio n¥o se
transforme em mania,”

Se a pessoa nlo precisa de passe, devemos esclarect-la a ess5e respeito, orientando-a para o estudo dowtrindrio ¢ o
servigo a0 proxime. Devenos lembrar-nos que 0s problemas do nosso dia podem ser resolvidos com bom SIS0,
honestidade, equilibrio e muita disciplina,

Em seu livro Segue-me, Emmanuel assim se expressa sobre a questdo de quem necessita do passe: "0 passe
exprime também gastos de forgas, ¢ nfio deves provecar o dispéndio de energias do Alto, com infantilidades e
ninharias™ (p. 134).

Miuitas pessoas gue buscam o passe deveriam igualmente buscar a ajuda da medicing humana, Allan Kardee
advertiu diversas vezes que:; wﬂmﬂi&mﬂmmammﬂw
organicas. Ndo é fungio do passe e do Espiritismo substituir os métodos da ciéncia no tratamento das enfermidades.
O Espiritisma visa, em primeiro lugar, a esclarecer a criatura, para que corrija 0 seu proceder moral, forrando-se
assim s necessidades de expiar e de sofrer, Depois, objetiva a suplementar o tratamento médico, renovando os
fluidos vitais do enfermo pela aplicacio do passe e da dgua Muidificada.

Quando tudo o que puder ser feito na esfera médica € espirita estiver sendo feito, a Doutrina Espirita nos esclarece
que & dor estard sendo necessdria para a evoluglo do enfermo, devendo ser enfrentada com rezigmacio.

Nos que padecem enfermidades ireversiveis o passe produz efeito benéfico, muito ajudando-os a suportar a suas
dores, ¢ contribuindo para tornar menos penoso o processo da desencarnagiio,

Nos casos de obsessio o passe pode contribuir para desligar o obsessor do psiquismo do ohsidiade, Mas esse
desligamento ndo constitui terapéutica de base. Obtida assim uma “trégua”, ¢ necessirio que o hospedeiro das
influéncias maléficas seja orientado a buscar os rocursos do Evangelho ¢ da Doutrina Espirita para a sua libertacdo
definitiva, transformando seu padriio mental ¢ moral,

0 passe ¢ também usado como tratamento abengoado para 08 Espiritos sofredores do mundo espiritual. Isso pode
OCOMmer quando @ pessoa encamada que recebe o passe estd intimamente vinculada a um Espirito, que entiio se
beneficia igualmente dos recursos fluidicos. O passe pode também ser ministrado por um Espirito sobre outro, no
Mundo Espiritual, como se relata, por exemplo, nos capitulos 22 a 25 do livro Os Mensageiros, de André Luiz.

Ma Camara de Passes

De ambiente poluido nada de bom se pode esperar.
André Luiz, Conduta Espirita, eap. 28.

O recinto do passe

O lugar mais adequado para a transmissiio do passe € 0 centro espirita, que, pela natureza de suas atividades,
constitui o nicleo mais importante de assisténcia a encarnados e desencarnados no que tange 30 socomro de ordem
espiritual,

Se possivel, deve-se reservar uma sala especial para essa tarefa, na qual se redinem sublimados recursos fuidicos
movimentados pelos pensamentos elevados e pelas preces.

A sala de passes deve ser simples, mas muito limpa, ancjadn, ensolarada. Os Espiritos suxiliam na preparacio do
ambiente espiritual, porém nio podem USAr YasSourn, dgua e sabfio.
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Lursp De Pasias

1t

O Passe, seu estudo, suas técnicas, sua pritica - Jacob Melo:
Passes ¢ Curas Espirituais, Wenefledo de Toledo,

O Passe Espirita - Luiz C. de M. Gurgel,

Livro dos Médiuns - Allan Kardec.

No Invisivel; Passes e Radiagdes,

Fluidos e Passes - Terezinha Oliveira.

Estrutura Intima do Perispirito - Rubens Policastro de Meira.
Eveluglio em Dois Mundos - André Luiz.

9. Magnetismo Espiritual - Michaelus - (Feh).

10. Hipnotismo e Espiritismo - José Lapponi,

11. Revista Espirita - Allan Kardec,

12. Sobre o Passe Espirita - Rubens Policastro de Meira.

13. Os Mensageiros - Andr&racute: Luiz - (F.C. Xavier.).

|4. Missiondrios da Luz. (F.C. Xavier.).

15. Nos Dominios da Mediunidade. (F.C. Xavier.) 13a d., Rio, FEB,
16. °Ch passe”. In: Opinido Espirita. Emmanuel e André Luiz. (F.C. Xavier).
I7. Caminho, Verdade e Vida, (F.C. Xavier.).

18. Segue-me. (F.C. Xavier.)

19. Pdo Nosso. (F.C. Xavier.).

20. O Livro dos Espiritos - KARDEC, A

21. O Evangelho Segundo o Espiritismo.

22, A Génese, (Trad. Guillon Ribeira.).

23. (Caminho, Verdade ¢ Vida, cap, 153) - Emmanuel,

24. Estudo sobre o Passe - Clarice Cheno Chibeni.

25. Fluidos Vitais - artigo do dr. Jorge Andréa dos Santos,

26. Visualizagdes: Carlos Parchen, via Internet,

27. Wiladymir Sanchez - Internet,

28. Clarisse Seno Chibeni - Internet.
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